
HARRIS HIP SCORE
Reg.nr
Navn
F. nr US Dato

SMERTE GANGFUNKSJON
Styrke Poeng Poeng
Ingen 44 Halting Ingen 11

Lett 8
Svak Lett verking/smerte uten 40 Middels 5

innvirkning på funksjon Svær 0
Støtte Ingen 11

Lett Noe vondt etter mye aktivitet, 30 En stokk lengre tur 7
behov for reseptfri En stokk vanligvis 5
smertestillende En krykke 3

To stokker 2
Moderat Tolerabel, men pasienten 20 To krykker 0

plages jevnligt. Kan hemme Umulig å gå 0
vanlig aktivitet, kan trenge Gang- Ubegrenset 11
sterkere smertestillende enn distanse 1-1,5 km 8
paracet <1 km 5

Kun inne 2
Sterk Sterke smerter, men 10 Seng til stol 0

oppegående, hemmer aktivitet LEDDUTSLAG
betydlig, behov for Fleksjon 0- >90° 3
smertestillende sterkere enn 0- 90° 2
paracet, noe nattsmerter 0- <90° 1

>0° 0
Invalidi- Betydelig nattsmerte, klarer 0 Abduksjon >20° 2
serende knapt gå pga av smerte <20° 1
FUNKSJON 0° 0
DAGLIGE GJØREMÅL DEFORMITET
Trappe- Normal 4 Ingen 4
gang Normal, støtte til rekkverk 2 Fleksjonskontraktur >30° 0

Ett trinn av gangen ved hjelp av 1 Adduksjonskontraktur >10° 0
rekkverk Innrotasjon over 10° 0
Umulig 0 Anisomeli over 3 cm 0

Transport Kan bruke kollektiv 1
Umulig 0

Sitting Komfortabel i lav stol >1 time 5
Komfortabel i høy stol halv time 3
Ikke komfortabel i noen stol 0

Påkledning Ingen problemer med sko/sokker 4
Problemer med sko/sokker 2
Umulig å ta på sko/sokker 0 Total sum

TRENDELENBURG Hø (s) Pos Neg
Ve (s) Pos Neg

ANISOMELI Høyre legre enn cm
Høyre kortere enn cm

BEVEGELSEUTSLAG
Ekstension Fleksjon Innrot Utrot Abd         Add

Hø Hofte

Ve Hofte

Ved ekstensjon 0° og fleksjon 85° angi 0-85. Ved fleksjonskontraktur 15° og fleksjon 100° angi 0-15-100°.
Rotasjon måles ved 0° fleksjon i mageliggende. 
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